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ESCOLAR

GUIA DE ACTIVIDADES

El club deportivo C.D.Camp de Morvedre con la
colaboracion del Excmo. Ayuntamiento de Sagunto y el
CEFIRE, organiza unas actividades deportivas dirigidas a
los centros escolares de la comarca del Camp de
morvedre, con motivo de la celebraciéon del Campeonato
de Espaia de Y2 maraton.
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VIERNES MANANA
31/01/2020
ENCUENTRO CON
ATLETAS DE ELITE

VIERNES TARDE
31/01/2020
PRESENTACION 2
MARATON Y
CAMPEONATO DE
ESPANA

SABADO 01/02/202
TODO EL DiA FERIA
DEL CORREDOR

DOMINGO 02/02/2020
JORNADA DE
ATLETISMO
DIVERTIDO

CTO DE ESPANA ;
MARATON PUERTO
DE SAGUNTO

C.D.CAMP DE
MORVEDRE

cdmorvedre@gmail.com
Carlos 640243462

CONCEJALIA
DEPORTES

m.ripolles@aytosagunto.es
Manolo 679580774




1.

ENCUENTRO ATLETAS DE ELITE
VIERNES 31/01/2020

DOS UBICACIONES:

-TRIANGULO UMBRAL (C/DR.FLEMING) 10:30
- PLAZA CRONISTA CHABRET (GLORIETA) 12:00

DIRIGIDO A 5° Y 6° DE PRIMARIA

L@S PROFESOR@S LLEVAN A LOS ALUNNQ@S TESS—S S

INSCRIPCION PREVIA HASTA EL LUNES
27/01/2020 AL CORREO M.RIPOLLES@AYTOSAGUNTO.ES

INDICANDO N.° DE ALUMN@S APROXIMADO

ACTIVIDADES:

1 " PRESENTACION PRESENTAREMOS A L@S ATLETAS DE

ELITE A L@S ALUMNG@S

2.5’ QUE NO TODO EL MUNDO PUEDE

CONTAR CORRE AL LADO DE LOS ATLETAS DE ELITE A UN

RITMO MUY MUY SUAVE DURANTE 5’ CON PREVIO CALENTAMIENTO
DIRIGIDO POR ELL@S.

3- SORTEO SE SORTEARAN CAMISETAS DE LA - MARATON
FIRMADAS POR LOS ATLETAS PROFESIONALES.

4. FOTOS st HARAN FOTOS CON L@S ATLETAS DE ELITE COMO

RECUERDO Y SERAN ENVIADAS A LOS COLEGIOS Y A LOS MEDIOS DE
COMUNICACION.
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2. PRESENTACION XXIX CAMPEONATO DE
ESPANA Y 35° EDICION MEDIA MARATON
DEL PUERTO DE SAGUNTO (VIERNES
31/02/2020)

CASAL JOVE A PARTIR DE LAS 19:00

PRESENTADO POR XABI BLASCO DE A PUNT

- PRESENTACION DE AUTORIDADES

- VIDEO PRESENTACION DE LA PRUEBA

- PRESENTACION ATLETAS ELITE

- PRESENTACION ATLETAS EQUIPO LOCAL
- HOMENAJE A EDUARDO ALCAINA

- PEQUENO CATERING PARA ASISTEN@S

ACCESO LIBRE A TOD@S L@S PUBLICOS, L@S ALUMN@S VIENEN
ACOMPANADOS DE SUS PADRES.

3. FERIA DEL CORREDOR SABADO 01/02/2020

CASAL JOVE DE 10:00 A 14:00 Y 16:00 A

20:00 INCLUYE CONFERENCIAS:

Sabado 1 de febrero a las 11.30h en la feria del corredor del
MEDIO MARATON PUERTO S INTO
JOSE GARAY entrenador del elub de atletismo SERRANO
y coordinadr de los grupos de entrenamiento
del Maraton de Vale . ofrecera una charla sobre
LAS CLAVES PARA MEJORAR EL ENTRENAMIENTO
DELATLETA POPULAR




4. JORNADA DE ATLETISMO DIVERTIDO, 35° 2
MEDIA MARATON DEL PUERTO Y XXIX
CAMPEONATO DE ESPANA DE MEDIA MARATON.

DURANTE EL DESARROLLO DEL CAMPEONATO VAMOS A
REALIZAR UNA ACTIVIDAD LLAMADA “ATLETISMO DIVERTIDO”
DONDE PODRAN PARTICIPAR TOD@S L@S ALUMNG@S EN EDAD
ESCOLAR QUE LO DESEEN CON LAS SIGUIENTES PREMISAS:

1. LOS CENTROS ESCOLARES NOS TENEIS QUE ENVIAR UNA
PREVISION DE PARTICIPACION NUMERICA ANTES DEL
LUNES 27/01/2020 AL CORREO
M.RIPOLLES@QAYTOSAGUNTO.ES

2. L@S ALUMN@S PARTICIPANTES RECOGERAN LA TARJETA DE
PARTICIPACION DE 9:15H A 9:55H, AL RECOGER LA MISMA
SE LES HARA ENTREGA DE UNA CAMISETA.

3. A LAS 10:00H TOD@S A LA SALIDA PARA ANIMAR A L@S
ATLETAS.

4. 10:10H COMIENZA LA JORNADA DE ATLETISMO DIVERTIDO.

5.11:00 TOD@S A LA LINEA DE META PARA APLAUDIR A L@S
ATLETAS QUE VAN LLEGANDO.

6. 11:30 SE REANUDA LAS ACTIVIDADES DE ATLETISMO
DIVERTIDO.

7.13:00 SORTEO DE MATERIAL DEPORTIVO ENTRE TODOS LOS
PARTICIPANTES.

8. MANDAMOS ADJUNTO POWERPOINT DONDE ESTAN CON
ALGUNA POSIBLE VARIZACIONES LAS ACTIVIDADES A
DESARROLLAR EN LA JORNADA DE ATLETISMO DIVERTIDO.
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MAS INFORMACION EN:

CDMORVEDRE@QGMAIL.COM

M.RIPOLLES@AYTOSAGUNTO.ES

ESPERAMOS CONTAR CON VUESTRA
ASISTENCIA.
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